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救急医療の充実を図るため、
平成26年屋上ヘリポートを設置

　右の写真のヘリコプターを見たことがありますか？
　空飛ぶ救命室とも呼ばれるドクターヘリです。
　救急専用の医療機器を装備し、救急医療の専門医師（フライトドクタ
ー）と看護師（フライトナース）が搭乗し、救急現場などに緊急出動す
る専用ヘリコプターです。基地病院に常駐し、消防機関等からの出動要
請に基づき、救急現場に向かい、現場及び病院に到着するまでの間、患者に救命医療を行います。
　救急搬送時間の短縮による救命率の向上や後遺症の軽減、へき地における救急医療体制の強化、災害時の医療救
護活動の充実を目的としています。  
　長崎県のドクターヘリは、平成18年12月１日から、大村市にある国立病院機構長崎医療センターを基地病院
として運航をしています。

　当院屋上には、ドクターヘリのほか、防災ヘリなど多様なヘリ
の離着陸可能なヘリポートがあり（平成26年２月に完成）、要請
に応じてヘリによる搬送を受け入れています。
　当院では特に災害拠点病院として、大規模災害発生時の患者・
物資搬送に備え、海上自衛隊ヘリの重量を想定し、最大着陸可能
重量が11.1トンとなっているのが特徴です。ちなみに、ドクタ
ーヘリの重量は2.8～3.3トン、長崎県防災ヘリは4.3トンです。
※防災ヘリとは、火災消火・救助活動など多用途に使用される、各都道府県
が所有しているヘリコプター。救急活動に使用されることもある。

　当院でドクターヘリを受け入れる際は、救急患者発生現場に到
着した長崎医療センターのフライトドクターから、当院の直通電
話に受入要請が入ります。その後、到着時間等の詳細の連絡が入
り、院内の受け入れ準備を開始します。そして到着直前に、医師・
看護師がヘリポートで待機し、ドクターヘリ到着後、専用エレベ
ーターにて処置室に移動し、治療を開始します。このような流れ
で、様々なスタッフが連携し、迅速な受入れに努めています。
　今後も、ヘリポートを備える病院として、様々な機関と連携し
て、救急患者の迅速な受け入れに努めていきます。

当院ドクターヘリ受け入れの流れ

（平成26年4月～平成29年8月）
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（心筋梗塞など）

42人

神経系
（脳梗塞など）

33人

外傷・熱傷・
中毒

24人

その他

26人

当院受け入れ状況

❶119番通報
❷救急車出動
❸ドクターヘリ出動要請
❹ドクターヘリ出動
フライトドクターより
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※熊本地震の際は、当院もヘリで患者さんが搬送されました。
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休 診 日 日曜・祝祭日

理 事 長 中山 紀男 先生
診療内容 小児科、内科、予防接種、乳幼児健診、

母乳相談、育児相談、カウンセリング

診療時間

駐車場完備

月 火 水 木 金 土
○ ○ ○ ○ ○ ○
○ ○ ○ ／ ○ ／

診療時間

14：00-18：00
9：00-12：00

市民公開講座を開催しました。市民公開講座を開催しました。8/29
　８月29日（火）長崎市東公民館にて、『がんについてもっと知ろう』を

テーマに、市民の皆様を対象に、がん講座を開催しました。医師、管理栄

養士、健診担当がそれぞれみなさまと対話しながら、近い距離でお話しす

ることができました。がんについて、多くのご質問をいただき、参加したス

タッフも大変勉強になりました。

　今後もこのような講座を開催予定であり、随時ホームページ等でお知ら

せしてまいります。ぜひお越しください！
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　中山小児科クリニックは、昭和30年代から約50年間に渡り地域

医療に貢献するクリニックです。平成元年にクリニックを新築し、現

院長の中山紀男先生がお父様から引き継がれました。中山先生は、

今年で開業30周年を迎えます。クリニックには、医師・看護師・医

療事務員の他、病児保育を担当する保育士、健診に当たる歯科医

師・栄養士、母乳のトラブルなどを母親のケアを担当する助産師、

心理問題を担当する臨床心理士、給食担当補助員など、総勢30名

を超えるスタッフが勤務しており、多職種のスタッフが協働している

のが大きな特徴です。また、後継ということもあり、子どもの頃受診

されていた方が、大人になって受診されることも多くあり、家庭医と

して、地域の医療ネットワークを活用し、専門の医療機関につなぐ役割を果たしています。紹介後は、医療連携システ

ムである『あじさいネット』（あじさいネットとは・・インターネットを使って、医療機関同士や薬局をつなぎ、医療情報

を共有するシステム）を活用し、医療情報の共有を行っています。

　中山先生は、地域総合小児医療認定医（小児専門医かつ学会等研修や予防接種、乳幼児健診、病児保育等の地域

に根付いた医療に努めた医師が認定される）であり、クリニックでの診療の他、学校保健委員会や学校医・保育所の

園医を５か所担当されるなど、最近は院外の保健活動も盛んに行われています。

　ホームページやフェイスブックには、身近な医療情報が分かりやすく掲載されているほか、

顔が見える直接の機会として、読み聞かせの会を月１回開き、絵本の読み聞かせの後は、

子どもと親が自由におしゃべりして楽しい時間を持てるようにお茶会を開催しています。

誰かに相談できる環境を作ることで、育児不安や虐待防止につながる道になると先生はおっ

しゃっていました。毎日お忙しい先生ですが、休日はゴルフを楽しんでいらっしゃるそうです。

　中山小児科クリニックは、地域の皆さんの体と心の元気をサポートする『ほっとステー

ション』のような存在だと感じました。

あなたのまちのお医者さん
～地域の先生とのネットワーク～地域医療連携

長崎市本原町1-23　TEL：095-844-5155
HP：http://nakayamashonika.jp/中山小児科クリニック



われらが思い（病院理念）

病院理念と基本方針

目標にむかって（基本方針）

患者さんとそのご家族から、職員とその家族から、
そして地域から信頼され、愛される病院となります。

1. 患者さんへのお約束

患者さんの権利と責務

（1）全ての人の人格や価値観などが尊重されます。
（2）医療者との相互の協力のもとで、公平で良質な治療を受けることができます。
（3）治療に関して十分な説明と情報を得た上で、それを選択または拒否することができます。
（4）他の医療者の意見を求めることができます。
（5）自己の診療記録の開示を求めることができます。
（6）基本的人権とプライバシーが守られます。

2. 患者さんに守っていただくこと
（1）医療提供者に対し、自らの健康・疾病状況を正確に提供していただきます。
（2）自らの健康・疾病を理解し、療養に努めていただきます。
（3）他の患者や医療者の迷惑になる言動をしないよう配慮していただきます。
（4）受けた医療に対し、医療費を遅滞なくお支払いただきます。

１ 思いやりの心をもち、安全で質の高い医療を提供します。
２ 地域に根ざすとともに、国際的視野をもった病院になります。
３ 人間性豊かな医療人を育成し、医療の発展に貢献する研究を
　 行います。
４ みずから考え、やりがい、喜び、誇りをもてる環境を創ります。

山本 聡一郎 先生

日本眼科学会専門医
医学博士
PDT認定医
佐賀大学　平成18年卒業

日本眼科学会専門医
福岡大学医学部　平成16年卒業

平成29年9月から、長崎みなとメディカルセンターに勤務しています。
精一杯の治療を行い、地域の医療に貢献していきたいと考えております。
どうぞよろしくお願い致します。

女性はメイクで変わる！といわれますが、外見だけでなく、内面も変化します。

お化粧ノリの悪い日は、なんだか気持ちも暗くなりがちです。

　メイクをするだけで、気持ちもリフレッシュし、終わった後もワクワクとした気持ちで

いることができました。メイクの技術も向上し、自分に自信が持てるようになり、自然な

笑顔で患者さんと接することができそうです。

　今回は、花王の方にメイク講座を開催

いただき、看護師約50名が参加しました。

　「自然で清潔感のある健康的なメイクで明るい印象に・・・」をテーマに

実際にメイクをしながら、１時間ほどの手ほどきで、全員が

自然と笑顔になっていきました。

眼科眼科眼科眼科 2名体制が になりました。

中須賀 大二郎 先生
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お知らせ掲示板お知らせ掲示板

新任医師

看護部活動報告看護部活動報告看護部活動報告 9/1（金）午後
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長崎みなとメディカルセンター　外来診療担当医一覧 平成29年10月1日現在 受付時間 8:30～11:00

診療時間
外来診療案内 発行・編集

広報室

お問い合わせ

広報室

095-822-3251
（代表）

面　会　時　間

8：45～17：30●
受付時間 8：30～11：00●
休診日 日曜日、祝日、年末年始●
※土曜日はマーメイド外来、透析治療のみ
となります。

※救急又は、ご予約の患者さんは上記時間
外でも対応させていただきます。

一 般 病 棟 平　日／13：00～20：00　
土日祝日／11：00～20：00

●

N I C U 全　日／13：00～20：00　●
集中治療病棟 全　日／11：00～12：00　

　　　　15：00～16：00
　　　　18：00～19：00

●

救 急 病 棟 全　日／15：00～16：00
　　　　18：00～19：00

●

※第1～第4土曜日は、マーメイド外来（女性専用外来）を完全予約制で行っています。

松尾　信子

井手昇太郎

市川　辰樹

成田　翔平

川原　大輔

德田　昌紘

陶山　一彦

辻村　　徹

小寺　宏平

福田／中島／永田

得　雄一郎

楊井／大園

朝長　　匡

白石　和輝

御手洗和範

福田／福島

南　　和徳

東　江里夏

森嵜　仁美

竹原／城島

渡辺　淳一

中須賀大二郎

鬼塚　伸也

山本　　浩

坂田　瑞穂

山本　　浩

坂田　瑞穂

山本　　浩

坂田　瑞穂

山本　　浩

坂田　瑞穂

山本　　浩

坂田　瑞穂

畑地　憲輔

中須賀大二郎

畑地　憲輔

大学医

中須賀大二郎

畑地　憲輔

大学医

中須賀大二郎 中須賀大二郎

山本聡一郞 山本聡一郞 山本聡一郞 山本聡一郞 山本聡一郞

畑地　憲輔

大学医

中野　　基 長崎大学医師 芦塚　翔子

芦塚　翔子

南　　恵樹 南　　恵樹 南　　恵樹

辻村　　徹

中島　久良

福田　久信

永田　典子

中垣　麻里

町　　　肇

辻村　　徹

福田　久信

平木　裕子

小寺　宏平

大園恵梨子

中嶋　一寿

井上／一瀬一瀬　浩郎 一瀬　浩郎

辻村　　徹 辻村　　徹

山口　　将

中島　久良

永田　典子

得　雄一郎

中嶋／町

陶山／八木

峯　　孝志 再 峯　　孝志 新 峯　　孝志 再

六倉　和生

本田　徹郎

市川　辰樹

鬼塚　伸也

野田　和雅

鎌田　昭江

永延　佳子

松尾　真稔 對馬　秀樹

對馬　秀樹

大学医

市川　辰樹

原口　正史

市川　辰樹

植原　亮平

本田　徹郎

植原　亮平

本吉　康英

渡海　大隆 原口　正史

中嶋／布廣

末永　英隆

吉岡寿麻子

松尾　信子

武藤　成紀

黒部　昌也

橋詰　浩二

嶋田／谷川

橋詰　浩二

嶋田／谷川

古殿真之介

永延　佳子

＊紹介のみ ＊紹介のみ

中嶋　　寛

福嶋／真下

黒部　昌也

武藤　成紀

中嶋　　寛

午後新患

布廣　龍也

古殿真之介

専門外来
午後：鎌田昭江

福嶋　理知

井上　啓爾

井手昇太郎

澤井　豊光

平原　正隆 井上　啓爾

澤井　豊光

吉岡寿麻子

新・再

診療科名 備考

２　診

午後から

11:00～

月 火 水 木 金

呼 吸 器 外 科

竹下　　聡 竹下　　聡心臓血管カテーテル治療科

血 液 内 科

脳 神 経 内 科

脳 神 経 外 科

心療内科・精神科

岡　　　哲 浦松　　正 浦松／橋口

浦松　　正 岡　　　哲 浦松　　正 橋口麻夕子

乳腺・内分泌外科

緩和ケア外科

形 成 外 科

臨 床 腫 瘍 科

消 化 器 内 科

産科・婦人科

小 児 科

心臓血管内科

放 射 線 科

呼 吸 器 内 科

心臓血管外科

糖尿病代謝内科

腎 臓 内 科

消 化 器 外 科

整 形 外 科

泌 尿 器 科

眼 　 　 　 科

国 際 外 来

耳 鼻 咽 喉 科

救 急 科

皮 膚 科

再　診

新　患

再　診

新　患

胃腸透視

超音波

Ｃ　Ｔ

放射線治療

１　診

再　診

新　患

再　診

新　患

再　診

新　患

再　診

新　患

再　診

再　診

再　診

新　患

新　患

新　患

新　患

再　診

新　患

婦人科

産　科

新・再

小寺　宏平

平木　裕子

中垣　麻里

楊井　章紀

朝永　　育

前田純一郎

朝長　　匡

白石　和輝

白石　和輝

朝永　　育

前田純一郎

朝長　　匡

福田　俊夫

福島　　文

御手洗和範

南　　和徳

森嵜　仁美

東　江里夏

渡辺　淳一

竹原　浩介

東　江里夏

森嵜　仁美

渡辺／竹原

森嵜　仁美

東　江里夏

渡辺／城島

竹原　浩介

竹原　浩介

渡辺　淳一

福田　俊夫

福島／御手洗

南　　和徳

福田　俊夫

福田　俊夫

南　　和徳

福田　俊夫

福田・福島

南　　和徳

中野　　基長崎大学医師
受付（13:30～15:00） 芦塚　翔子

（～10：30）

中野　基
眼瞼下垂症外来（9：00～）
乳房再建専門外来（10：00～） 

福田　久信吉村秀一郎

第１第３火曜日13：30～
ペースメーカー外来

平木　裕子

連携枠の新患

不整脈

鎌田　昭江

鎌田　昭江

松尾　真稔

連携枠の新患永延　佳子

新・要予約六倉　和生 新・要予約濱邊　順平 新・要予約德田　昌紘

（10時まで急患のみ対応）
※急患以外は対応不可




